
Das Apoio Fraternal São José do Iguá (Brüderliche Hilfe zum Heiligen Josef) ist eine Einrichtung 
des Franziskanerordens. Sie betreut Leprakranke und deren Angehörige in der Leprastation 
Tavares de Macedo, die etwa 50 km nördlich von Rio de Janeiro liegt.  
 

Seit 1982 unterstützen wir finanziell  einen Kindergarten und eine Grundschule für die Kinder von 
Leprakranken, um den meist gesunden Kindern die Möglichkeit einer Grundbildung zu geben. 
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Unsere Gottesdienste 
 

Samstag, 29. Februar 2020  
16.30 Uhr St. Adelheid Rosenkranzgebet/Beichtgelegenheit 

17.00 Uhr St. Adelheid Vorabendmesse für Franz Osmantzik, Eltern und Schwiegereltern und für die Lebenden und 

Verstorbenen der Familien Osmantzik, Witziok und Kampe  

18.00 Uhr Christ König Rosenkranzgebet/Beichtgelegenheit 

18.30 Uhr Christ König Vorabendmesse                                                                                        Kollekte für unsere Partnergemeinde 
   

Sonntag, 1. März 2020 1. Fastensonntag                                                             Gen 2,7-9; 3,1-7,Röm 5,12-19, Ev: Mt 4,1-11 

09.00 Uhr Herz-Jesu-Kloster  Hl. Messe 

09.30 Uhr St. Adelheid Familienmesse gestaltet durch den Familienmesskreis     

09.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 

11.00 Uhr Christ König Hl. Messe musikalische Gestaltung mit dem Jugendchor "JC and the gang" für die Lebenden und 

Verstorbenen der Gemeinde, anschl. Feijoada-Essen                       Kollekte für unsere Partnergemeinde 

12.15 Uhr Christ König Taufe  

18.00 Uhr Christ König Kreuzwegandacht 

20.00 Uhr Kapelle Christ König Abendgebet 
   

Dienstag, 3. März 2020  
15.00 Uhr  St. Albertus Magnus Wort-Gottes-Feier im Seniorenheim  
18.00 Uhr  Christ König Kreuzwegandacht 

  

Mittwoch, 4. März 2020  
09.00 Uhr  Christ König Frauenmesse 

18.00 Uhr  St. Adelheid Kreuzweg in der Fastenzeit  
18.30 Uhr  St. Adelheid Hl. Messe 

   

                                 Partnerschaft 
 

 

     Katholische Kirchengemeinde               Apoio Fraternal 

     Christ König                  São José do Iguá 
     Bonn-Holzlar                  Brasilien 

 
 



Donnerstag, 5. März 2020  
08.00 Uhr  St. Adelheid Schulgottesdienst 2. Klasse  
18.00 Uhr  St. Antonius Kreuzwegandacht 

18.30 Uhr  St. Antonius Herz-Jesu-Messe für Paul Meger und verstorbene Angehörige, für Paul Baum und verstorbene 

Angehörige, für Johann und Margarete Walgenbach, für Eheleute Josef Jonas und Sohn Heinz, 

Beatrix und Thomas Vogdt, Eheleute Peter Knopp und Sohn Georg, Eheleute Karl Weber 
   

Freitag, 6. März 2020 Herz-Jesu-Freitag 

08.00 Uhr  Christ König Schulgottesdienst 2. Klasse KGS Holzlar 

09.00 Uhr  Christ König Krankenkommunion Tal + Berg 

09.30 Uhr  St. Adelheid Krankenkommunion  

10.00 Uhr  St. Antonius Krankenkommunion Holtorf   
15.00 Uhr  St. Adelheid ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen  

Gottesdienstordnung aus Simbabwe - Thema: "Steh auf und geh!" anschl. Kaffeetrinken  
und Informationen über Simbabwe im Pfarrzentrum Pützchen  

18.30 Uhr  Christ König Herz-Jesu-Messe für Familie Vlachos-Nußbaum sowie Karlheinz und Klaus Michel 
   

Samstag, 7. März 2020  
16.30 Uhr St. Adelheid Rosenkranzgebet/Beichtgelegenheit 

17.00 Uhr St. Adelheid Vorabendmesse                                                                                                            Kollekte: Pfarrzentrum 

SWA für Margret Büngens, für Franz Buhl und Beate Schkrobol und die Lebenden und 

Verstorbenen der Familien Buhl, Gaida, Grytz und Johna 

18.00 Uhr Christ König Rosenkranzgebet/Beichtgelegenheit 

18.30 Uhr Christ König Vorabendmesse SWA für Bernhard Smykala, 8. JG für Sigmunda Bode,  

StM für die Lebenden und Verstorbenen der Familien Mohr Wirz 
   

Sonntag, 8. März 2020 2. Fastensonntag                                                                 Gen 12,1-4a,2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9 
 

09.00 Uhr Herz-Jesu-Kloster  Hl. Messe 

09.30 Uhr St. Adelheid Hl. Messe 6. JG für Agnes Rodenbach                                                                       Kollekte: Pfarrzentrum 

09.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe  

11.00 Uhr Christ König Familienmesse musikalische Mitwirkung des Kinderchores Christ König,  

für die Lebenden und Verstorbenen der Gemeinde  

18.00 Uhr Christ König Kreuzwegandacht 
   

Dienstag, 10. März 2020  
15.00 Uhr  St. Albertus Magnus Hl. Messe im Seniorenheim  

18.00 Uhr  Christ König Kreuzwegandacht 
   

Mittwoch, 11. März 2020  
09.00 Uhr  Christ König Frauenmesse für die Lebenden und Verstorbenen der Familien Rinke und Priessnitz 

12.15 Uhr  Christ König Schulgottesdienst 3./4. Klasse Schule Om Berg  

18.00 Uhr  St. Adelheid Kreuzweg in der Fastenzeit  
18.30 Uhr  St. Adelheid Hl. Messe für Familien Bormann und Wagner, StM in besonderer Meinung  

19.30 Uhr  St. Antonius Wort-Gottes-Feier 
   

Donnerstag, 12. März 2020  
08.00 Uhr  St. Adelheid Schulgottesdienst 3. Klasse  
18.00 Uhr  St. Antonius Kreuzwegandacht 

18.30 Uhr  St. Antonius Hl. Messe 
   

Freitag, 13. März 2020  
08.00 Uhr  Christ König Schulgottesdienst 3./4. Klasse KGS Holzlar 

18.30 Uhr  Christ König Abendmesse 
   

Samstag, 14. März 2020  
15.00 Uhr St. Adelheid Taufe  

16.30 Uhr St. Adelheid Rosenkranzgebet/Beichtgelegenheit 

17.00 Uhr St. Adelheid Vorabendmesse JG für Erich Bormann, für Hannah Habermann, für Anna und Helmut Moi  

und für die Lebenden und Verstorbenen der Familien Manhart und Prus  

18.00 Uhr Christ König Rosenkranzgebet 

18.30 Uhr Christ König Vorabendmesse JG für Peter Jansen und die Lebenden und Verstorbenen der Familien Jansen 

und Clemens 
   

Sonntag, 15. März 2020 3. Fastensonntag                                                                    Ex 17,3-7,Röm 5,1-2.5-8, Ev: Joh 4,5-42 

09.00 Uhr Herz-Jesu-Kloster  Hl. Messe 

09.30 Uhr St. Adelheid Hl. Messe 

09.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 

11.00 Uhr Christ König Hl. Messe für die Lebenden und Verstorbenen der Gemeinde 

18.00 Uhr Christ König ökumenischer Gottesdienst 



Nachrichten und Termine 
 
 
 

 

FIRMUNG IN UNSERER PFARREIENGEMEINSCHAFT  
Am Samstag, 3. Oktober 2020 wird Weihbischof 

Ansgar Puff in unserem Kirchengemeindeverband  

Am Ennert das Sakrament der Firmung spenden. 

Alle Firmanden laden wir zum ersten Treffen am 

Sonntag, 8. März 2020 um 18 Uhr ins Pfarrheim 
Christ König, Christ-König-Str. 13, Holzlar, ein.  

 

FIRMBEGLEITER GESUCHT! 
Wir freuen uns, dass sich 70 Jugendliche zur Firmvorbereitung 

angemeldet haben! Die Jugendlichen konnten wählen, ob sie 

gerne mit Medien arbeiten, kreativ sind oder sich gerne 

bewegen. Wir suchen daher noch zu unserer Unterstützung 

Firmbegleiter, die eine Medien-, Kreativ- oder Bewegungs- 
Gruppe leiten wollen. Haben Sie Lust? Kennen Sie jemanden, 

den wir fragen können? Bei Interesse melden Sie sich unter 

j.kalkum@kathkirche-am-ennert.de oder � 0179-7025836, 

Ansprechpartner ist Pastoralreferent Jonas Kalkum. 
 

TASCHENLAMPENFÜHRUNG FÜR KINDER IN ST. ADELHEID 
Den dunklen Kirchenraum einmal ganz anders erkunden 

und spannende Dinge entdecken! 

Am Samstag, 29. Februar 2020 findet um 19 Uhr in der 

Pfarrkirche St. Adelheid eine spannende Taschenlampenführung 

für Kinder von 5 – 10 Jahren statt. Bitte eine Taschenlampe 
mitbringen! 
 

FEIJOADA-FASTENESSEN IM PFARRHEIM CHRIST KÖNIG 
AM 1. MÄRZ 2020 

Am ersten Fastensonntag, 1. März, wollen wir 

gemeinsam die Fastenzeit beginnen. Nach der 

11 Uhr Messe, die vom Jugendchor unter der 

Leitung von Andrea Honecker mitgestaltet wird, 

sind alle herzlich zum traditionellen Feijoada-

Essen ins Pfarrheim Christ König eingeladen.  

Feijoada war ursprünglich das preiswerte Essen der schwarzen 

Sklaven in Brasil ien. Schwarze Bohnen (port. feijão) und Reis 

sind auch heute in Brasil ien noch bil l ig und stehen deshalb 

jeden Tag im Educandário São José auf dem Tisch der Kinder, 

Lehrerinnen und Angestellten.  

Mit dem Feijoada-Essen zeigen wir unsere Verbundenheit mit 

unserer Partnergemeinde und gemeinsam brechen wir auch 

bewusster auf in die Fastenzeit. Für Kinder steht wieder 

Milchreis bereit und es l iegt der aktuelle Fastenkalender von 

Misereor zur Mitnahme aus. 

Wir bitten um Spenden, damit die Kinder in der Leprastation 
auch in der Zukunft eine gute Grundausbildung erhalten 
können, denn Bildung überwindet Armut. 

Die Kollekte an diesem Wochenende ist ebenfalls für unsere 
Partnergemeinde bestimmt. 
 

BÜCHEREI CHRIST KÖNIG 
Literatreff nach            der Frauenmesse    
Die Bücherei Christ König lädt alle Interessierten am 

Mittwoch, 4. März, um 9.45 Uhr zum nächsten 

Literatreff ein. Büchereileiterin Dr. Brigitte Linden wird die 

Bücher „Herkunft“ von Saša Stanišić und „Gott ist nicht 

schüchtern“ von Olga Grjasnowa vorstellen und ein paar 

Passagen daraus vorlesen. Anschließend ist Zeit zum 

Austausch über die Bedeutung von Heimat, Flucht und 

Ankunft in einer neuen Wirklichkeit sowie zu weiteren 

Entdeckungen in den Bücherregalen und zur Ausleihe.    

ERZÄHLCAFÉ/ CAFÉ TREFF 
Das nächste Erzählcafé in St. Antonius, Holtorf, 
findet am Montag, 2. März 2020 um 15 Uhr im 

Pfarrsaal von St. Antonius, Burghofstr. 2, statt. 

Der nächste Café-Treff in Holzlar findet am Freitag, 

20. März 2020 um 15 Uhr im Pfarrheim Christ König statt.  

Sie sind herzlich eingeladen! 
 

WELTGEBETSTAG  AUS SIMBABWE „STEH AUF UND GEH“ 

Am Freitag, 6. März 2020 lädt die kfd St. Adelheid  

ein zum diesjährigen Weltgebetstag. Wir beginnen 

um 15 Uhr mit einem ökumenischen Gottesdienst in der 

Kirche, anschließend gibt es Begegnung, Kaffee, Kuchen und 

einen Bildervortrag über das Land und seine Menschen  im 

Pfarrzentrum.  
 

Ebenfalls findet am Freitag, 6. März 2020 um 15 Uhr ein Welt-

gebetstag in der Dornbuschkirche Bonn-Holzlar, Dahlienweg 

4 statt. Herzliche Einladung an Frauen und Männer. 
 

KLAMOTTEN-KISTE DER PFARRCARITAS CHRIST KÖNIG  
Der nächste Öffnungstermin ist am 10. März 
2020 von 16 bis 17.30 Uhr. Annahmezeiten für 

Kleider- und Sachspenden nur an den Öffnungs-

tagen zwischen 15 und 16 Uhr oder nach 

Absprache. Die Ansprechpartnerin ist Frau Delia Heidbrink, 

von Montag – Freitag unter � 88 68 18 88. 
 

CARITAS-SPRECHSTUNDE 
Die nächste Sprechstunde der Ortscaritas Pützchen-

Bechlinghoven findet am Dienstag, 10. März 2020 

von 16 bis 17.30 Uhr im Pfarrhaus Pützchen, statt.  
 

In Holzlar ist Frau Doris Hausbrand die persönliche Ansprech-

partnerin in Caritas-Angelegenheiten. � 48 19 15. 
 

FRIEDENSGEBET  
Der Ökumenische Friedenskreis Am Ennert lädt zum 

Friedensgebet ein. Dies findet am Dienstag, 10. März 
2020 um 19 Uhr in der Dornbuschkirche Bonn- 

               Holzlar, Dahlienweg 4 statt. 
 

KFD ST. ANTONIUS HOLTORF 
Am Samstag, 14. März findet eine Frühjahrswanderung 

statt. Treffen um 13 Uhr auf dem Kirchplatz in Holtorf. 

Anmeldung bei Doris Hochstetter unter � 48 26 17. 
 

ÖKUMENISCHER GOTTESDIENST IN HOLZLAR 
Den ökumenischen Gottesdienst zur Fastenzeit in 

Holzlar gestalten in diesem Jahr der katholische 

und evangelische Bibelkreis der Kirchen-

gemeinden. Der Gottesdienst am Sonntag, 15. 
März 2020, beginnt um 18 Uhr in Christ König Kirche.  

Auf evangelischer Seite ersetzt er den Gemeindegottesdienst 

um 10 Uhr. Im Mittelpunkt steht die Begegnung von Jesus und 

der Frau aus Samarien (Joh.4). 
 

ÖKUMENETREFF 
Am Mittwoch, 18. März 2020 um 19.30 Uhr 

findet in Pützchen im Gemeinschaftsraum des 
Karmelklosters, Karmeliterstr. 1  der nächste 

Ökumenetreff statt. Pater Anand stellt sich vor. 

Hierzu herzliche Einladung.   
 



FASTENJUBILÄUM 2020 
 Abenteuer Fasten… los geht’s 

 30 Jahre Ökumenische Fastenwoche 
 Evangelische Kirchengemeinde Bonn-Holzlar und        

 Pfarreiengemeinschaft Am Ennert laden vom 19. bis 
25. März 2020 ins Pfarrheim Christ-König in Holzlar, Christ-

König-Str. 13, zu Ökumenischer Fastenwoche ein.  

Grundlage für diese Fastenwoche ist das Buch von Dr. H. Lützner  

„Wie neugeboren durch Fasten“. Wir empfehlen, eine Ther-

moskanne mit Kräutertee mitzubringen. Die Abende beginnen 

jeweils mit einem Programmpunkt. Anschließend bleibt Zeit für 

Austausch über die persönlichen Erfahrungen des Tages und für 

Fragen. Wir schließen mit einem Abendgebet gegen 21.30 Uhr. 

Kostenbeitrag 20 €.  

Auskünfte und Anmeldungen bei Frau Ingrid Au � 42 97 64 99 

oder Frau Lilo Patt-Krahe � 43 05 33. 
 

BUCHVORSTELLUNG: DIE SONNENPUTZERIN 
Im Rahmen des kath. Kirchengemeinde-

verbandes am Ennert lesen Doris Steinhaus und 

andere Personen am 20. März 2020 um 20 Uhr 

aus Ihrem vor kurzem erschienenen Buch, die 

Sonnenputzerin. Sie lädt zum Kommen ein. 1989 

war für sie die verschwiegene Diagnose – 

Multiple Sklerose - ein Schicksalsschlag. Sie lernte, dass eine 

natürliche Ernährung ihre Selbstheilungskräfte unterstützt, die 

sie noch heute anwendet. Angelehnt an das Buch gibt es an 

dem Abend lukull ische Kostproben als Fingerfood. Zutaten 

sind natürlich gewachsene Lebensmittel aus dem Garten Eden. 

Eindrucksvoll  suchte sie akribisch nach der Ursache ihrer 

Diagnose und beschäftigte sich mit ihrer Vergangenheit. 
 

FLOHMARKT FÜR „BABY UND KINDERSACHEN“  
Am Sonntag, 22. März 2020 organisiert die kfd St. 

Adelheid von 10.30 – 12.30 Uhr einen Flohmarkt für 

Baby- und Kindersachen im Pfarrzentrum St. Adelheid. Die 

jeweiligen Anbieter verkaufen ihre Baby- und Kindersachen in 

eigener Verantwortung. Der Aufbau der Tische erfolgt ab 9.30 
Uhr. Die Tischgebühr beträgt 7 €, eine mitgebrachte Kleider-

stange zusätzlich 1 €. Anmeldung zur Tischreservierung bitte 

bei Frau Ute Stommel, � 0151/70321615. 
 

 

KRANKENKOMMUNION 
Wünschen Sie Krankenkommunion für sich oder Ihre 

Angehörigen, melden Sie sich bitte zwecks Absprache in einem 

der Pfarrbüros. 
 

KIRCHEN IM NEUEN SENDUNGSRAUM  
Herzliche Einladung die Perspektive zu wechseln und gemein- 

sam den Gottesdienst am 22. März 2020 um 9.30 Uhr in der 

Kirche Heilig Kreuz in Limperich mitzufeiern. Anschließend 

Möglichkeit zur Begegnung und Kennenlernen von Räumen 

der Gemeinde. 
 

FRÜHSTÜCK DER kfd ST. ADELHEID 
Am Dienstag, 24. März 2020 lädt die kfd St. Adelheid 

herzlich ein um 9 Uhr zur Hl. Messe in der Pfarrkirche 
St. Adelheid und anschließend ins Pfarrzentrum zum gemein-

samen Frühstücken. 
 

„7 WOCHEN LASSEN“ – FASTENAKTION FÜR PAARE     

Gönnen Sie sich… 

Impulse für mehr Gelassenheit, 

Gespräche über das Weglassen, 

die Erfahrung, sich wirklich einzulassen 
und von Zeit zu Zeit ausgelassen zu sein! 
 

Herzliche Einladung an alle Paare, die Ihre Partnerschaft stärken 

möchten. Acht Themenbriefe und regionale Austauschtreffen 

geben die Gelegenheit, einander jenseits des Alltags zu begegnen 

und sich auszutauschen. Anmeldung und Infos: kostenfrei unter 

www.7Wochen-lassen.de 
 

ÖFFNUNGSZEITEN DER PFARRBÜROS 
Das Pfarrbüro St. Antonius bleibt am Freitag, 6. März und am 

Freitag, 13. März 2020 geschlossen. In dringenden Fällen 

wenden Sie sich bitte an das Pastoralbüro in Holzlar unter � 

48 12 74. 
 

TERMINE UNSERER GREMIEN UND GRUPPIERUNGEN: 
24.03. 19 Uhr  KV- Sitzung Pützchen  

 

Infos für die nächste Ausgabe, Nr. 6/2020 mit den Terminen 
vom 14.03.2020 – 29.03.2020 bitte an das Pfarrbüro Christ 
König              bis Freitag, 06.03.2020, 15 Uhr! 

Kath. Kirchengemeindeverband Am Ennert, Christ-König-Str. 15, 53229 Bonn, www.kathkirche-am-ennert.de 
Christ König, Holzlar 
Christ-König-Str. 15 

St. Adelheid, Pützchen 
Karmeliterstr. 6 

St. Antonius, Niederholtorf 
Burghofstr. 2 

Pfarrsekretärin Gabriele Bröker/Margarethe Wiecha Pfarrsekretärin Hanne-Lore Patt-Vietzke Pfarrsekretärin Brigitte Schwamborn 

Öffnungszeiten:  Mo + Mi + Do        9 – 12 Uhr, 
                                Di                          15 – 17 Uhr,   
                                Fr                            9 –  11 Uhr 

Öffnungszeiten:   Mo + Do + Fr        9 – 12 Uhr 
                                 Mi                        14 – 17 Uhr 

Öffnungszeiten:   Mi        16 – 18 Uhr,  
                                 Fr            9 – 11 Uhr 

Tel. (0228) 48 12 74, FAX (0228) 48 17 82 
E-Mail: pfarrbuero@pfarrei-christ-koenig.de 

Tel. (0228) 48 21 13, FAX (0228) 948 98 34 
E-Mail: Pfarrbuero@pfarrei-st-adelheid.de 

Tel. (0228) 48 23 84, FAX (0228) 948 13 86 
E-Mail: Pfarrbuero@pfarrei-st-antonius.de 

Kontoverbindung (auch für Spenden): 
Volksbank Köln Bonn, BiC: GENODED1BRS 

IBAN: DE66 3806 0186 0600 4520 10  

Kontoverbindung (auch für Spenden)  
Sparkasse Köln Bonn, BiC: COLSDE33XXX 

IBAN: DE82 3705 0198 0041 3011 51  

Kontoverbindung (auch für Spenden)  
Volksbank Köln Bonn, BiC: GENODED1BRS 

IBAN: DE85 3806 0186 0400 1160 16  
 

Wichtige Telefon-Nummern im Seelsorgebereich 
Pfarrer Norbert Grund (Pfarrverweser)    0228      944 22 79 Kindergartenleiterin Holzlar: Cordula Sauerborn    0228      48 17 52 
Pfarrer Pater Anand Valle, Pfarrvikar   0228   55 52 38 84 Kindergartenleiterin Pützchen: Cornelia Wisser-Klein    0228      48 21 90  
Pfarrer Andreas Haermeyer, Subsidiar   0179      221 28 70 Büchereileiterin Holzlar: Dr. Brigitte Linden    0228      48 49 45 

Diakon Dr. Christoph Hartmann   0228   43 33 42 82 Bücherei Christ König während der Öffnungszeiten    0228    976 73 80 
Verwaltungsleiterin: Barbara Ostendorf   0228      944 25 41 Büchereileiterin Niederholtorf: Elisabeth Janßen    0228       43 01 29 
Pastoralreferent: Jonas Kalkum                       0179      702 58 36 Pfarrcaritas Holzlar: Doris Hausbrand    0228       48 19 15 
SB Kirchenmusikerin: Marita Hersam   0228      908 87 89 Pfarrcaritas Holtorf: über Pfarrbüro Holtorf    0228       48 23 84 
Mitarbeitervertretung: Marita Hersam   0228      908 87 89 Pfarrcaritas Pützchen/Bechlinghoven    0228       48 21 13 

Kirchenchorleiterin Christ König: Lydia Beresheim   0228        67 79 07 Küster Holzlar: Florian Kopschetzky    0171        1144623 
Kinder-/Jugendchorleiterin Holzlar: Andrea Honecker 
Familienzentrumkoordinatorin: Anka Buhl   

  0228        48 62 82 
  0176   34 61 58 63 

Küster Pützchen: Adriane Lohner 
Küsterin Holtorf: Ursula Slotosch 

   0176      80291127 
     02223              223 14 

    


