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„Ist das zu glauben?“ fragen Menschen 
oder bemerken: „Es ist kaum zu 
glauben!“, wenn Dinge geschehen, die 
sie sich bislang nicht vorstellen 
konnten. Mit dem Angriffskrieg auf die 
Ukraine, der Flutkatastrophe im 
vergangenen Sommer und der 
Coronapandemie erleb(t)en wir gerade 
mehrfach auch als Gesellschaft solche 
Situationen. 
Von daher können wir uns vielleicht 
leichter in die Situation der 
Jüngerinnen und Jünger versetzten, 
als diese Jesu Tod und Auferstehung 
erlebten. Vor allem bei letzterer, die sie 
in ihren ersten tastenden Versuchen 
als Auferweckung durch Gott 
verkünden, stellte sich ihnen die 
Frage: „Ist das zu glauben?“ 

„Es ist kaum zu glauben!“ - weshalb es 
Zeit zum Realisieren braucht. Und 
immer wieder die Unterstützung Jesu. 
Das Evangelium des Sonntags (Joh 

21,1-19) bringt beides in erzählerischer 
Form ins Wort. Nach der Erscheinung 
Jesu in Jerusalem vor Maria 
Magdalena am Ostermorgen, den 
Jüngern am Osterabend und noch 
einmal eine Woche später, erzählt die 
Ergänzung des Johannesevangeliums 
im 21. Kapitel von einer weiteren 
„Offenbarung“ des Auferstandenen, 
diese Mal am See von Tiberias 
(Genesaret). 7 der Jünger sind in ihren 
Alltag als Fischer zurückgekehrt – trotz 
der genannten vorherigen 
Erscheinungen. Die Rückkehr in den 
Alltag aber gestaltet sich alles andere 
als erfolgreich: Aber in dieser Nacht 
fingen sie nichts (Joh 21,3). Aber auch 
in diesem Alltag mit seiner 
Erfolglosigkeit erfahren sie, dass Jesus 
lebt, dass er ihnen nahe ist – aber 
eben anders, als sie es kannten. 
Und am Ende gibt es noch einmal den 
Sendungsauftrag - für Petrus ganz 



konkret: Weide meine Schafe! Auch 
dessen Versagen in der 
Leidensgeschichte Jesu gilt nicht als 
Hinderungsgrund. Nicht vergessen, 
aber vergeben. 
Das Erkennen Jesu geschieht 
beginnend mit dem wunderbaren 
Fischfang, abschließend und endgültig 
mit dem gemeinsamen Mahl. Jener 
Handlung, die so charakteristisch für 
Jesus war und sein Anliegen verdichtet 
erfahren ließ: Gott liebt alle Menschen. 
Will, das sie das Leben in Fülle haben 
(Joh 10,10). Woraus für die von Jesus 
Gesandten der Auftrag erwächst, dem 
Leben zu dienen: Ich habe euch ein 
Beispiel gegeben (Joh 13,15). 

Diesem Auftrag dient auch in diesem 
Jahr die „Woche für das Leben“. Diese 
Aktion geht auf eine Initiative der 
Deutschen Bischofskonferenz und des 
Zentralkomitees der deutschen 
Katholiken (ZdK) zurück. Mit der 
Wiedervereinigung Deutschlands war 
die Neuregelung der Abtreibungspraxis 
wegen unterschiedlicher Handhabe in 
Ost und West notwendig geworden. 
Die Woche für das Leben sollte nach 
dem Willen ihrer Initiatoren die 
kirchliche Position in der aktuellen 
Debatte vermitteln. So war der Titel 
der ersten Woche für das Leben 1991 
Programm: »Schutz des ungeborenen 
Kindes«. 
Seit 1994 wird die Woche für das 
Leben gemeinsam mit dem Rat der 
Evangelischen Kirche in Deutschland 
durchgeführt. Mit dieser gemeinsam 

getragenen, in Aktion wollen die 
Kirchen einen wichtigen Beitrag zur 
Bewusstseinsbildung für den Wert und 
die Würde des menschlichen Lebens 
leisten. 
Die ökumenische Woche für das 
Leben 2022 widmet sich in diesem 
Jahr Unter dem Thema »Mittendrin. 
Leben mit Demenz« Menschen und 
ihren Angehörigen, die in besonderer 
Weise vor der Aufgabe stehen, etwas 
vorher Unvorstellbares zu realisieren 
und damit leben zu lernen. 
Da immer mehr Menschen in unserem 
Land von Demenz betroffen sind, will 
die Woche für das Leben 2022 auf ihre 
Situation aufmerksam machen und 
einen Umgang mit der Krankheit 
fördern, der Ängste abbaut. Sie sind 
wertvolle Glieder unserer Gesellschaft 
und sollen spüren können, dass ihr 
Leben schützenswert ist. 
In der »Nationalen Demenzstrategie« 
der Bundesregierung haben sich seit 
2020 viele Akteure verpflichtet, 
Menschen mit Demenz mehr Teilhabe 
am gesellschaftlichen Leben zu 
ermöglichen. Medizinische, 
pflegerische und seelsorgliche 
Begleitung sollen verbessert, 
Angehörige stärker unterstützt und die 
Forschung gefördert werden. Die 
Woche für das Leben 2022 setzt ein 
deutliches Zeichen, dass sich die 
beiden großen christlichen Kirchen in 
Deutschland gerne in diese Initiative 
einbringen. 

Norbert Grund  

 



  NACHRICHTEN – AKTUELLES      
 

Erstkommunion 
Nach der Erstkommunion 
am vergangenen Sonntag 
in St. Adelheid und an 
diesem Sonntag in Christ 
König, werden am 

kommenden Sonntag (08.05.2022) St. 
Antonius, Holtorf, sieben weitere Kinder 
in die Mahlgemeinschaft der Gemeinde 
aufgenommen. 
Um den aktuellen Stand der 
Coronapandemie zu berücksichtigen wird 
die Messe um 11.00 Uhr als 
geschlossene Veranstaltung gefeiert. Wir 
hoffen auf das Verständnis aller, die sonst 
die 9.30 Uhr-Messe besuchen, und 
bitten sie, auf die anderen 
Sonntagsmessen in der Pfarreien-
gemeinschaft auszuweichen. 
 
Maiandachten 
- sonntags um 18.00 Uhr in Christ 
König, Holzlar 
- mittwochs um 18.00 Uhr in St. 
Adelheid, Pützchen 
- donnerstags um 18.00 Uhr in St. 
Antonius, Holtorf. 
 
Montag: Erzählcafé Holtorf 
von 15.00 - 17.30 Uhr im Pfarrsaal von 
St. Antonius.  
 
Mittwoch: Entdecken Sie neue 
Bücher in Christ König 

Die Pfarrbücherei Christ 
König lädt alle 
Interessierten am 
Mittwoch (04.05.2022) 

nach der Frauenmesse um 9.45 Uhr 
zum nächsten Litera-treff ein. 
Büchereileiterin Dr. Brigitte Linden wird 
die Bücher „Paul und der Krieg“ von 
Dorothee Haentjes-Holländer und „Wo 
wir Kinder waren" von Kati Naumann 
vorstellen und einige Passagen daraus 
vorlesen. Anschließend ist Zeit zum 
Austausch sowie zu weiteren 
Entdeckungen in den Bücherregalen 
und zur Ausleihe. 
 
Eucharistische Anbetung 

Donnerstag, 05.05.2022, in St. Antonius 

Freitag, 06.05.2022, in Christ König  
jeweils im Anschluss an die 
Abendmesse; Abschluss ist mit dem 
sakramentalen Segen. 
 
KIRCHENVORSTANDWAHL in St. 
Adelheid 
Am kommenden Samstag und Sonntag 
(07. und 08.05.2022) findet die Wahl 
zum Kirchenvorstand von St. Adelheid 
in Pützchen statt. Eine große Bitte an 
alle Wahlberechtigten: Gehen Sie 
wählen! 
Die Kandidierendenlisten sind in den 
Schaukästen sowie auf der Homepage 
veröffentlicht. 
Herzlichen Dank allen, die sich zu 

einer Kandidatur bereiterklärt haben! 

Wahlberechtigt: 
Wahlberechtigt sind alle Mitglieder der 
Kirchengemeinde St. Adelheid, die am 
Wahltag 18 Jahre alt sind, seit 
mindestens einem Jahr in Bonn wohnen 
und in der Wählerliste verzeichnet sind. 



Briefwahl 
kann noch bis Mittwoch (04.05.2022) im 
Pfarr- oder Pastoralbüro formlos unter 
Angabe der Kontaktdaten oder mit den 
ausliegenden Karten beantragt werden. 
Die Briefwahlunterlagen können dort 
abgeholt werden oder werden zugesandt. 
Der Wahlbrief muss spätestens am 
08.05.2022 um 11.00 Uhr 
zurückgegeben sein. 
Wahlzeiten:  
Samstag, 07.05.2022 
von 16.30 Uhr bis 18.30 Uhr und 
Sonntag, 08.05.2022  
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr  
jeweils im Pfarrzentrum, Adelheidisplatz 
in Pützchen 
 
ACHTUNG! Sonntagsgottesdienste in 
St. Adelheid zukünftig um 11.00 Uhr 
Aufgrund des immer wieder 
vorgebrachten Wunsches nach einem 
späteren Beginn findet die 
Sonntagsmesse in St. Adelheid nun um 
11.00 Uhr statt. 
Alle, die die bisherige Uhrzeit 
bevorzugen, sind herzlich eingeladen, die 
Sonntagsmesse um 9.30 Uhr in St. 
Antonius mitzufeiern. 
 
Nächsten Sonntag: 
Kleinkindgottesdienst 
um 11.00 Uhr im Pfarrheim von Christ 
König, Holzlar. Während des gesamten 
Gottesdienstes ist für alle 
Teilnehmenden ab Schulalter eine FFP2 
Maske zu tragen. 
 
 
 

Nächsten Sonntag: Anmeldung zum 
Pfingstlager der Pfarrjugend Christ 
König 

Das diesjährige Pfingst-
zeltlager für alle Kinder 
und Jugendlichen von 10 
bis 16 Jahren findet von 

Freitag, dem 03., bis Montag, dem 06. 
Juni 2022, statt und verspricht vier Tage 
voller Action und Spaß. Per Fahrrad 
geht es am Freitag um 14.30 Uhr los ins 
Bröltal. Die Anmeldung findet am 
08.05.2022 zwischen 12.00 und 13.00 
Uhr im Jugendraum der Pfarrei Christ 
König, statt. Bitte bringt die ausgefüllte 
Anmeldung und 40,00€ Teilnehmer-
beitrag mit.  
 
10.05.: Brasilien aus erster Hand – 
ein Abend mit Frank und Doris 
Steinhaus 
Im Jubiläumsjahr „40 Jahre 
Partnerschaft der Pfarrei Christ König 
mit der Lepra-Gemeinde São José bei 
Rio de Janeiro" steht die nächste 
Veranstaltung an: Doris und Frank 
Steinhaus berichten am Dienstag, 10. 
Mai, um 19.30 Uhr im Pfarrheim Christ 
König von ihrem Besuch in Brasilien und 
ihren „großartigen und sehr 
berührenden Eindrücken“ von den  
Kranken auf der Leprastation und den 
Kindern in der Schule – „zwei Welten: 
hier die entstellten Körper, da die 
fröhlichen Jungen und Mädchen“ und 
von der großen Dankbarkeit aller für die 
wichtige Unterstützung aus Holzlar. 
Belebt wird der Vortrag durch Bilder, 
kurze Filme und kleine Kostproben aus 
der brasilianischen Küche. 



Wer für die Kinder in der 
Partnergemein-de spenden will, findet 
alle Informationen im Flyer "Ich bin ein 
Engel für São José", der am 
Schriftenstand in der Kirche und in der 
Bücherei ausliegt und auf der 
Homepage www.kathkirche-am-
ennert.de heruntergeladen werden 
kann. 
 
Jubelkommunion:  
26.05.2022 in St. Adelheid Pützchen  
29.05.2022 in St. Antonius Holtorf  
Die Pfarrgemeinden St. Adelheid, 
Pützchen, und St. Antonius, Holtorf, 
laden herzlich alle, die vor 50, 60, 70, 
75, 80 oder 85 Jahren zur 
Erstkommunion gegangen sind, Ihre 
Jubelkommunion zu feiern. Da im 
vergangenen Jahr diese Feier 
coronabedingt nicht stattfinden konnte, 
sind ebenfalls diejenigen herzlich 
eingeladen, die ihre Jubelkommunion 
nachfeiern möchten. 
Die Einladung gilt auch für ein 
anschließ-endes gemeinsames 
Frühstück mit Mitgliedern der 
Pfarrausschüsse. Dabei soll Zeit sein, 
alte Fotos und Erinnerungen 
auszutauschen.  
Bei Interesse melden Sie sich bitte bis 
22. Mai  in einem der Pfarrbüros, an 
oder per Email: pastoralbuero-
am.ennert@ kath-beuel.de.  
 
Klamottenkiste Christ König 

Termine zum Abgeben 
oder Aussuchen von 
Klamotten bitte 
telefonisch absprechen:  

Delia Heidbrink, 88681888,  
Mo - Fr: 10.00 bis 15.00 Uhr,  
Natalia Balaban, 01771639835 
Mo - Fr: 15.00 bis 19.00 Uhr 
 
Unsere Büchereien 
Pfarrbücherei Christ König, Holzlar 
sonntags von 9.30 bis 11.00 Uhr 
dienstags von 15.30 bis 18.00 Uhr 
donnerstags von 15.30 bis 18.00 Uhr. 

Pfarrbücherei St. Antonius, Holtorf 
mittwochs von 15.30 bis 18.00 Uhr 
sonntags von 10.00 bis 11.30 Uhr  
Anfragen wegen Einzel-Ausleih-Termin 
unter elisabeth_janssen @gmx.net 

 
Sprechzeiten Caritas 

Pfarrcaritas Christ König 
Sprechstunde bei Frau 
Ratz freitags von 9.30 - 
10.30 Uhr. 
Termine können über das 

Pfarrbüro zu den Öffnungszeiten unter  
48 12 74 oder per Mail: 
pfarrcaritas@pfarrei-christ-koenig.de 
vereinbart werden 
 
Ortscaritas Pützchen/Bechlinghoven 
Die nächste Sprechstunde in Pützchen 
findet am Dienstag, 17.05.2022, von 
16.00 bis 17.30 Uhr im Pfarrhaus statt.  
Im Notfall erreichen Sie uns über das 
Pfarrbüro 48 21 13. 
 
Infos für die nächste Ausgabe mit den 

Terminen vom 07.05. – 15.05.2022 
bitte an das Pastoralbüro Christ König 
bis Montag, 04.05.2022, 8.00 Uhr 
 



  
 

ÖFFNUNGSZEITEN DER PFARRBÜROS 
 

Unsere neue E-Mail-Adresse: pastoralbuero-am.ennert@kath-beuel.de 

 

Christ König, Holzlar - Pastoralbüro 
Christ-König-Str. 15 
Tel. 0228 481274, Fax 0228 481782 
 

Mo 
Di 
Mi 
Do 

Freitag nur telefonisch 

 9.00 – 12.00 
15.00 - 17.00 
  9.00 – 12.00 
  9.00 – 12.00      
  9.00 – 11.00  

 

St. Adelheid, Pützchen 
Karmeliterstr. 6 
Tel. 0228 482113, Fax 0228 9489834 

 
Mi 
Fr 

 
15.00 – 17.00 
  9.00 – 11.00 

St. Antonius, Holtorf 
Burghofstr. 2 
Tel. 0228 482384, Fax 0228 9481386 

 
Mi 

 
16.00 – 18.00 
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Wichtige Telefonnummern im Seelsorgebereich 
 

Pfarrer Norbert Grund 
Pfarrverweser 
0228 9442279 
 

Pfarrer Pater Anand Valle  
Pfarrvikar 
0228 55523884 

Jonas Kalkum 
Pastoralreferent 
0151 25851915 
 

Pfarrer Andreas Haermeyer 
Subsidiar 
0179 2212870 
 

Dr. Christoph Hartmann 
Diakon 
0228 43334282 
 

Pfarrer Markus Söhnlein 
Pfarrer zur Aushilfe 
0228 2674140 
 

Marita Hersam 
SB Kirchenmusikerin 
0228 9088789 
 

Barbara Ostendorf 
Verwaltungsleiterin 
0228 9442541 

Bücherei Christ König 
0228 9767380 
 

Familienzentrum 
0176 34615863 
 

Kindergarten Holzlar 
0228 481752 

Kindergarten Pützchen 
0228 482190 

Pfarrcaritas Holzlar  
0228 481274 
 

Pfarrcaritas Holtorf 
0228 482384 

Pfarrcaritas Pützchen 
0228 482113 



UNSERE GOTTESDIENSTE 

 

 
 

Samstag, 30. April 2022                                                                                           Kollekte für den Dom 

17.00 Uhr  St. Adelheid Vorabendmesse (PR)  
18.00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  Christ König Vorabendmesse (PA)  
   

Sonntag, 1. Mai 2022 Tag der Arbeit                    3. Sonntag der Osterzeit 
Apg 5,27b-32.40b-41,Offb 5,11-14, Ev: Joh 21,1-19        Kollekte für den Dom 

09.00 Uhr  Christ König Hl. Messe mit Erstkommunionfeier (PA) geschlossene 
Gesellschaft)  

09.30 Uhr  St. Antonius Hl. Messe (AH) 
11.00 Uhr  Christ König Hl. Messe mit (PA) Erstkommunionfeier geschlossene 

Gesellschaft 
11.00 Uhr  St. Adelheid Hl. Messe (MS) 
13.00 Uhr  Christ König Tauffeier  
18.00 Uhr  Christ König Maiandacht 
   

Mittwoch, 4. Mai 2022  
09.00 Uhr  Christ König Frauenmesse 
18.00 Uhr  St. Adelheid Maiandacht 
18.30 Uhr  St. Adelheid Abendmesse 
   

Donnerstag, 5. Mai 2022  
08.00 Uhr  St. Adelheid SchulGD 3. Klasse  
14.45 Uhr  St. Albertus Magnus Hl. Messe 
18.00 Uhr  St. Antonius Maiandacht 
18.30 Uhr  St. Antonius Herz-Jesu-Messe  
   

Freitag, 6. Mai 2022 Herz-Jesu-Freitag 
08.00 Uhr  Christ König SchulGD KGS, Holzlar Klasse 4b 
09.30 Uhr  Christ König Krankenkommunion  
10.00 Uhr  St. Antonius Krankenkommunion  
15.00 Uhr  St. Adelheid Krankenkommunion 
18.30 Uhr  Christ König Herz-Jesu-Messe  

 
   

Samstag, 7. Mai 2022  
11.00 Uhr  St. Adelheid Wortgottesdienst anl. der Goldhochzeit h 
17.00 Uhr  St. Adelheid Vorabendmesse                                       Kollekte Pfarrzentrum 
18.00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  Christ König Vorabendmesse als Jugendmesse 
   

Sonntag, 8. Mai 2022 4. Sonntag der Osterzeit  

Apg 13,14.43b-52,Offb 7,9.14b-17, Ev: Joh 10,27-30 



11.00 Uhr  Christ König Hl. Messe für die LuV der Gemeinde 
11.00 Uhr  St. Adelheid Hl. Messe                                                  Kollekte Pfarrzentrum 
11.00 Uhr  Pfarrsaal CK Kleinkindergottesdienst 
11.00 Uhr  St. Antonius Hl. Messe mit Erstkommunionfeier (PA) geschlossene 

Gesellschaft 
18.00 Uhr  Christ König Maiandacht 

 

   Zelebranten unter Vorbehalt- Änderungen möglich 
   Kürzel:  NG = Norbert Grund; PA = Pater Anand; AH = Andreas Haermeyer; MS = Marcus Söhnlein;   
   PC = Pater Cyrill; PR = Pater Rajesh; CH = Christoph Hartmann; JK = Jonas Kalkum 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

So sehr liebt der Winzer den 

Weinberg, dass er seinen Sohn 

für ihn hingibt. 

Damit wir Frucht bringen und 

niemand von Jesus getrennt 

wird.  


