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Wie verabschieden Sie einen lieben Menschen, sei es, ein Familienmitglied tritt 

eine größere Reise an, sei es, der Nachbar macht sich nach dem gemütlichen 
Kaffee auf den Heimweg? 

Ich bin mir sicher, ein „Tschüß“ oder „Tschö“ und „Mach es gut“ sind dabei.  

Wir sorgen uns um unsere Lieben und wünschen ihnen nur das Beste auf dem Weg, 

den sie nun ohne unsere Begleitung und unseren vermeintlichen Schutz antreten. 

Jeder Abschied tut ein wenig weh. Es endet ein Stück gemeinsamer Geschichte, 

die Zeit, in der ein Familienmitglied vor seinem Urlaub in unserer Nähe gewesen 

ist oder der gemütliche, fröhlich-unterhaltsame Nachmittagskaffee. 

Und so wie wir uns verabschieden und einander für den neuen Weg, der auch 

gleichzeitig den Anfang einer neuen Geschichte bedeutet, alles Gute wünschen, 

so verabschiedet sich auch Jesus im heutigen Evangelium von seinen Jüngern mit 
einem „Tschüß“ und „Mach´s gut“.  

Angesichts seines Todes blickt Jesus, als der von Gott Gesandte, auf sein 

Lebenswerk zurück und legt über die Erfüllung seines Auftrags Rechenschaft ab. 

Zugleich bittet er Gott im sogenannten „Hohepriesterlichen Gebet“ um die Bewah-

rung seiner Gemeinde, der Jünger und all seiner Nachfolger, die er nun allein in 

der Welt zurücklassen muss. Darin sieht Jesus die Vollendung seiner Sendung: den 

Seinen das Leben zu schenken. Auch wenn er nunmehr nicht mehr sichtbar unter 

ihnen weilen wird. Es ist ein Fürbittgebet, zum Abschluss seiner Abschiedsreden, 

mit dem Jesus auch für die Menschen in der ganzen Welt betet. In diesem Gebet 
für sich selbst, für seine Jünger und für uns, die Glaubenden in seiner Nachfolge, 

erfahren wir Jesu Lebens-ziel, das im Einklang mit dem Willen Gottes steht: die 

Lebensfülle in Freude, ohne die es keine Einheit in Glauben und in Liebe gibt. 

„Heiliger Vater, bewahre (die Menschen) in deinem Namen, den du mir gegeben 

hast“ (Joh 17,11) - so kurios und gewöhnungsbedürftig es auch klingen mag - : 

Jesus verab-schiedet sich von seinen Jüngern hier tatsächlich mit dem Wort 

„Tschüss“. Denn „Tschüss“, „tschö“ oder auch „a-tschö“ ist ein Lehnwort aus dem 



romanischen Sprachraum, das in vielen Sprachen vorkommt (vgl. a-dieu, a-dios, a-

de) und heißt übersetzt: „Gott befohlen“. Nichts anderes sagt Jesus hier: “Heiliger 

Vater, ich empfehle dir all diese Menschen an, behüte sie.“ Also: „Tschüß.“ 

Und weiter: „Ich bitte nicht, dass du sie aus der Welt nimmst, sondern dass du, 

(Vater), sie vor dem Bösen bewahrst.“ (Joh 17,15) Die Bewahrung vor dem Bösen 

bedeutet weder Herausnahme aus der Welt noch Verschonung vor Hass und 

Verfolgung, der die Jünger zukünftig ausgesetzt sein werden. Vielmehr geht es 
darum, dass sie vor dem Abfall zum Unglauben bewahrt und in der Liebe, mit der 

Vater und Sohn verbunden sind, bleiben mögen. 

Mit unseren heutigen Worten heißt es nichts anderes als: „Vater, hilf diesen 

Menschen hier, mit den Schwierigkeiten und Prüfungen des Lebens fertig zu 

werden und dir treu zu bleiben.“ Also: „Dass dies gelingen möge, darum bitte ich 

meinen Vater - macht es gut.“  

Vielleicht schaffen wir es zukünftig, beim Abschied eines lieben Menschen ganz 

bewusst diesen Segensgruß auszusprechen und auch anzunehmen.  

In diesem Sinne heute abschließend mit Freude: „Tschüß - und machen Sie es gut!“ 
 

Adriane Lohner 

 

   NACHRICHTEN – AKTUELLES

MAIANDACHTEN 
Sonntag, 18.00 Uhr Christ König 

Mittwoch, 18.00 Uhr St. Adelheid 

Donnerstag, 18.00 Uhr St. Antonius 
 

MONTAG: Abendmeditation 
um 19.00 Uhr in St. Adelheid 
 

DIENSTAG: Ökumenisches Friedens-  
gebet um 19.00 Uhr findet 

per Zoom statt.  

Bitte benutzen Sie den Link: 

https://eu01web.zoom.us/j/681216

60824?pwd=U3phS2s1ajY2dkZQbz

MvWU0xeVB4QT09 

 

 
GOTTESDIENSTE AN PFINGSTEN 

in der Pfarreiengemeinschaft 

       St. Adelheid                 St. Antonius          Christ König 

Sa. 22.05.       17.00 Uhr                  18.30 Uhr 

So. 23.05.       09.30 Uhr                   09.30 Uhr             11.00 Uhr 

Mo. 24.05.       09.30 Uhr                   09.30 Uhr             11.00 Uhr 
 



FAMILIENZENTRUM: Ausstellung 
der Fotos aus dem Wettbewerb „Neues 

Leben – Hoffnung – Auferstehung“ 

über Pfingsten in unseren Kirchen. 

Nähere Informationen folgen im 

Laufe der Woche auf der Homepage 

und in den Schaukästen. 
 

HAUSKOMMUNION UND 
KRANKENSALBUNG 
Seit den Anfängen der Kirche wird 

kranken und älteren Menschen, die 

vorübergehend, längerfristig oder auf 

Dauer nicht mehr zur Eucharistie-

feier in die Kirche kommen können, 

die Kommunion als Stärkung nach 
Hause gebracht. So erhalten sie 

Anteil an der Eucharistiefeier der 

Gemeinde und können die Verbin-

dung mit Jesus weiterhin leibhaftig 

erfahren. 

Dazu laden wir herzlich auch – oder 

gerade - zu Corona-Zeiten ein und 

bitten Sie, sich (oder ihre Ange-

hörigen) in unseren Pfarrbüros zu 

melden, wenn der Wunsch besteht, 
die sogenannte Hauskommunion zu 

empfangen. Nach Terminvereinba-

rung kommt ein(e) beauftragte(r) 

Kommunionhelfer*in oder ein 

Geistlicher zu Ihnen nach Hause, um 

dort mit Ihnen einen kurzen Wort-

gottesdienst zu feiern und Ihnen die 

heilige Kommunion zu spenden 

Ebenfalls laden wir herzlich ein, auch 

– oder gerade - zu Corona-Zeiten das 
Sakrament der Krankensalbung von 

einem Priester zu empfangen, um in 

Situationen von Schwäche, Krank-

heit oder Beschwerden des Alters 

den Zuspruch der Gegenwart Gottes 

leibhaftig in der Salbung mit dem 

vom Bischof geweihten Krankenöl zu 

erfahren. Melden Sie sich (oder ihre 

Angehörigen) dazu gerne im Pastoral- 

büro,  48 12 74, zur Vereinbarung 

eines individuellen Termins. 
 

UNSERE BÜCHEREIEN  
In Holzlar: Unsere Tür ist wieder ge-

schlossen, aber wir sind trotzdem da. 

Nach der aktuell gültigen Corona-

Schutzverordnung wickeln wir zu 

den normalen Öffnungszeiten Aus-

leihe und Rückgabe draußen vor der 

Bücherei ab. Medien können jeder-
zeit im Online-Katalog unter www. 

opac.net Postleitzahl eingeben) oder 

per E-mail an buecherei@-pfarrei-
christ-koenig.de sowie auch zu den 

Öffnungszeiten telefonisch  9767380 

vorbestellt werden.  

In Holtorf: Die aktuell gültige 

Corona-Schutzverordnung gilt auch 

für unsere Bücherei. So kann die ge-

wohnte Ausleihe nicht mehr statt-
finden und wir wechseln wieder auf 

die kontaktfreie Ausleihe um.  Ihre 

Medien werden automatisch jeweils 

um 4 Wochen verlängert. Zudem 
haben Sie die Möglichkeit sich per 

Mail an pfarrbuecherei@ pfarrei-st-
antonius.de sowie telefonisch unter 

0228 430129 zu melden und Bücher 

kontaktfrei abzugeben oder ihre 

neuen Wunschmedien zu erhalten. 
 

SPRECHZEITEN CARITAS 
Die nächste Sprechstunde in 

Pützchen findet am Dienstag, 
18. Mai von 16 bis 17.30 Uhr, 



im Pfarrhaus statt. Im Notfall 

erreichen Sie uns über das Pfarrbüro  

 48 21 13. 
In Holzlar erreichen Sie Frau Haus-

brand unter  48 19 15 oder über 

das Pfarrbüro  48 12 74 
 

KLAMOTTENKISTE CHRIST KÖNIG 
Termine zum Abgeben oder 

Aussuchen von Klamotten: 

Mo - Fr: 10.00 bis 15.00 
Delia Heidbrink  88681888  

Mo - Fr: 15.00 bis 19.00   

Natalia Balaban  01771639835 

Bitte ab sofort nur Sommerkleidung 
abgeben. 
 
UNSERE GREMIEN – TERMINE 
18.05.    19.00 Uhr  KV, Pützchen 

 
 

 

 

 

Infos für die nächste Ausgabe, mit den Terminen vom 22.05.2021 – 30.05.2021 

bitte an das Pastoralbüro Christ König bis Montag, 17.05.2021, 8.00 Uhr 

 

 

 

Öffnungszeiten der Pfarrbüros: 
 

 

Christ König, Holzlar - Pastoralbüro 

Christ-König-Str. 15 

  0228 481274, Fax 0228 481782 
pfarrbuero@pfarrei-christ-koenig.de 

Di 
Mi 

Telefonische Erreichbarkeit: 

Mo + Do 

Fr 
 

15.00 – 17.00  
  9.00 – 12.00 
      zusätzlich 

9.00 – 12.00 

9.00 – 11.00  

St. Adelheid, Pützchen 
Karmeliterstr.6 

  0228 482113, Fax 0228 9489834 

pfarrbuero@pfarrei-st-adelheid.de 

zurzeit geschlossen 
Telefonische Erreichbarkeit: 

Mo 
Mi 

 

 

 

9.00 – 12.00 

15.00 – 17.00 

St. Antonius, Holtorf 
Burghofstr. 2 

  0228 482384, Fax 0228 9481386 

pfarrbuero@pfarrei-st-antonius.de 

 

zurzeit geschlossen 
Telefonische Erreichbarkeit: 

Mi 

 

 

16.00 – 18.00 
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Unsere Gottesdienste 
 

Samstag, 15. Mai 2021  

16.00 Uhr 

 

17.00 Uhr  

St. Adelheid 

 

St. Adelheid 

ökumenischer Gottesdienst auf dem Außengelände  

am St. Adelheid Gymnasium  

Vorabendmesse 

18.00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 

18.30 Uhr  Christ König Vorabendmesse  
   

Sonntag, 16. Mai 2021 7. Sonntag der Osterzeit 

Apg 1,15-17.20a.c-26,1 Joh 4,11-16, Ev: Joh 17,6a.11b-19 

09.30 Uhr 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr  

St. Adelheid 

St. Antonius 

Christ König 

Hl. Messe  

Hl. Messe 

Hl. Messe 

16.00 Uhr   Open Air Messe für die Kommunionkinder 

(geschlossene Gesellschaft) 

18.00 Uhr  Christ König Maiandacht 
   

Montag, 17. Mai 2021  

19.00 Uhr  St. Adelheid Abend Meditation 
   

Dienstag, 18. Mai 2021  

08.30 Uhr  St. Antonius Frauenmesse 
   

Mittwoch, 19. Mai 2021  

09.00 Uhr  Christ König Frauenmesse  

18.00 Uhr  St. Adelheid Maiandacht 
18.30 Uhr  St. Adelheid Abendmesse 
   



Donnerstag, 20. Mai 2021  

18.00 Uhr  St. Antonius Maiandacht 

18.30 Uhr  St. Antonius Hl. Messe 

Freitag, 21. Mai 2021  

18.30 Uhr  Christ König Abendmesse 

Samstag, 22. Mai 2021                                                                                     Kollekte: RENOVABIS 

17.00 Uhr  St. Adelheid Vorabendmesse musikalische Gestaltung mit dem 

Ennert Ensemble/Orgel 

18.00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 

18.30 Uhr  Christ König Vorabendmesse  
   

Sonntag, 23. Mai 2021 Pfingstsonntag                                                 Kollekte: RENOVABIS 

Apg 2,1-11,1 Kor 12,3b-7.12-13, Ev: Joh 20,19-23 

09.30 Uhr 

09.30 Uhr  

St. Adelheid 

St. Antonius 

Hl. Messe 

Hl. Messe  

11.00 Uhr  Christ König Hl. Messe für die LuV der Gemeinde 

18.00 Uhr  Christ König Maiandacht 
   

Montag, 24. Mai 2021 Pfingstmontag   Apg 8,1b.4.14-17,Eph 1,3a.4a.13-19a, Ev: Lk 10,21-24 

09.30 Uhr  St. Adelheid Hl. Messe 

09.30 Uhr  St. Antonius Hl. Messe 

11.00 Uhr  Christ König Hl. Messe 

 

 

Wichtige Telefonnummern im Seelsorgebereich 
 

Pfarrer Norbert Grund 

Pfarrverweser 

0228 9442279 
 

Pfarrer Pater Anand Valle  

Pfarrvikar 

0228 55523884 

Pfarrer Andreas Haermeyer 

Subsidiar 

0179 2212870 

Dr. Christoph Hartmann 

Diakon 

0228 43334282 
 

Barbara Ostendorf 

Verwaltungsleiterin 

0228 9442541 

Jonas Kalkum 

Pastoralreferent 

0179 7025836 

Marita Hersam 

SB Kirchenmusikerin 

0228 9088789 
 

Bücherei Christ König 

0228 9767380 

Bücherei St. Antonius 

0228 430129 

Familienzentrum 

0176 34615863 
 

Kindergarten Holzlar 

0228 481752 

Kindergarten Pützchen 

0228 482190 

Pfarrcaritas Holzlar  

0228 481915 
 

Pfarrcaritas Holtorf 

0228 482384 

Pfarrcaritas Pützchen 

0228 482113 


