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„Wie stehst du zu Gott?“ „Was hältst 
du von Gott?“ - Fragen, die mir meine 
Schüler*innen immer wieder gestellt 
haben. 
„Wie sieht Ihre Beziehung zu Gott 
aus?“ - Eine Frage, mit der 
Erwachsene immer wieder an mich 
herantreten. 
Und auch ich muss mir diese Fragen 
immer wieder selbst stellen.  
In einfacher und bildhafter Sprache 
berichtet der Erzähler im ersten Buch 
Mose, dem Buch Genesis, wie der 
Mensch zum ersten Mal schuldig wird 
und welche verhängnisvollen Folgen 
dies nach sich zieht. Nachdem die 
Welt durch das Wort Gottes 
erschaffen war, wurde dem im 
Paradies lebenden Menschen 
verboten, die Früchte eines 
bestimmten Baumes zu essen. Der 
Mensch aber will mehr, als ihm 
zugedacht ist. Er strebt weiter und will 
sein wie Gott. Er missachtet das 

Verbot. Damit hat er sich für einen 
Weg entschieden, der ihn von Gott 
entfernt. Indem er eine von Gott 
gesetzte Grenze überschreitet, 
begeht er die erste Sünde und verliert 
das Paradies. 
Die Etymologie von „Sünde“ ist 
ungewiss. Eine von mehreren 
Theorien ist altnordischen Ursprungs: 
„sund“, übersetzt mit Trennung, 
Abgrund, Graben (Meer-)Enge, 
gelegentlich auch heute noch in 
Ortsnamen erkennbar, z.B. Stralsund. 
Später wurde dieses Bild auf die 
zwischenmenschliche Ebene 
übertragen und bedeutete Abkehr von 
einer engeren (freundschaftlichen) 
Beziehung. 
Die vertikale Ebene, also die 
Beziehung zu Gott, kam im 8. 
Jahrhundert mit dem Christentum in 
den Wortschatz der germanischen 
Sprachen. Seitdem bezeichnen wir 
mit „Sünde“ die Entfernung, Trennung 



von Gott, die somit unser 
Fehlverhalten in Gedanken, Wort und 
Tat an der gesamten Schöpfung, also 
am Mitmenschen, an der Natur und an 
uns selbst einschließt. 
Im Buch Genesis wird das 
Bewusstwerden, sich dem Willen 
Gottes widersetzt zu haben, mit den 
Worten beschrieben: „…und sie 
(Adam und Eva) erkannten, dass sie 
nackt waren.“ (Gen 9,7a). Erst als 
ihnen die Augen aufgehen, erkennen 
sie ihre Nacktheit, die Nacktheit, die 
zuvor nicht thematisiert und als ganz 
natürlich empfunden wurde. Das 
Bloßgestelltsein wird mit dem Gefühl 
von Scham verbunden, und Adam 
und Eva werden sich ihrer 
Unterschiedenheit, ihrer 
Verschiedenheit, ihrer 
Andersgeschlechtlichkeit bewusst. 
Aus den „Menschen“ werden „Mann“ 
und „Frau“. 
Die Fähigkeit der Unterscheidung 
macht den Menschen zu einem 
intelligenten Wesen. Mit dem 
Selbstbewusstsein ist auch der 
Egoismus geboren. Alle weiteren 
Beziehungen werden ambivalent, und 
der Mensch weiß Gut und Böse 
voneinander zu unterscheiden. 
Scham tritt an die Stelle der 
unbekümmerten Nacktheit, das 
Bedürfnis, sich zu verbergen, sich zu 
verkleiden tritt an die Stelle des 
Gottvertrauens, der unmittelbaren 
Gottesnähe. 

Wie ich zu Gott stehe?  
Ich bin sein Geschöpf. Er hat mir 
Aufgaben und 
Verantwortungsbereiche gegeben, 
Eigenverantwortlichkeit innerhalb 
bestimmter Grenzen. Solange es mir 
gelingt, diese Grenzen einzuhalten, 
schäme ich mich nicht meiner 
Nacktheit, sondern genieße die 
unmittelbare Nähe Gottes. 
Was ich von Gott halte? 
Ich weiß, dass er mich hält, selbst 
wenn ich seine Grenzsetzung nicht 
akzeptiere, dem Abgrund nahe bin 
und abzustürzen drohe.  
Wie meine Beziehung zu Gott ist?  
Es ist eine „Gottes-(Be)ziehung“: wie 
mit einem Gummiband sind wir 
miteinander verbunden. Wenn ich 
mich von ihm entferne, steigt die 
Spannung und der Zug zurück zu ihm 
wird stärker und stärker, bis er mich 
wieder ganz an sich gezogen hat und 
ich schließlich wieder bei ihm bin und 
er bei mir. 
Im Vers, der auf unseren heutigen 
Lesungstext folgen wird, ruft Gott: 
„Mensch, wo bist du?“ (Gen 3,9). 
Genauso wendet er sich an mich. 
Sein Ruf ist auch immer ein Ruf zur 
Umkehr, zum Rückzug – um in 
meinem Bild zu bleiben - eine 
Einladung, mit ihm neu in  
(Be-)ziehung und damit ins Leben zu 
treten. 

Adriane Lohner 

 



       NACHRICHTEN – AKTUELLES 
 

Sonntag: Feijoada-Essen in Christ 
König 
Traditionell ist die Christ-König-Gemeinde 
in Holzlar an diesem ersten 
Fastensonntag, 26.02.2023 besonders mit 
ihrer Partnergemeinde in Brasilien 
verbunden. Im Anschluss an die 
musikalisch vom Jugendchor gestaltete 
Messe um 11.00 Uhr sind alle herzlich zum 
gemeinsamen Mittagessen, das im 
Pfarrsaal und auf dem Kirchplatz 
angeboten wird, eingeladen. Gegen eine 
Spende wird das brasilianische Feijoada-
Gericht aus Reis, Fleisch und Bohnen 
sowie Milchreis mit Zimt und Zucker 
angeboten. Der Arbeitskreis FEM (Frieden-
Entwicklung-Mission) bittet um eine 
Spende für die Schule in der Leprastation - 
entweder in die Spendenbox vor Ort oder 
überwiesen an:  
Kath. Kirchengemeinde Christ König, 
IBAN: DE47 3806 0186 0600 4520 61 
Verwendungszweck: Partnergemeinde 
Brasilien. 
 
Sonntag: Taizé - Andacht  
am 26.02.2023 um 17.00 Uhr bei 
Kerzenschein in Christ König, Holzlar. 
Taizé-Gesänge, biblische Texte und 
Gebete laden ein, zur Ruhe zu kommen 
und gemeinsam zu beten. 
 
Kreuzwegandachten 
Mittwoch, 01.03.2023, 18.00 Uhr in St. 
Adelheid 
Donnerstag, 02.03.2023, 18.00 Uhr in St. 
Antonius 
Sonntag, 05.03.2023, 18.00 Uhr in Christ 
König 
 

Dienstag: Offene Kirche an St Adelheid  
Abendmeditation um 19.00 Uhr. In einer 
stimmungsvollen Atmosphäre mit Kerzen-
schein laden wir an diesem Abend zu einer 
Auszeit, Entschleunigung und Ruhe 
herzlich ein.  
 
Eucharistische Anbetung 
- Donnerstag, 02.03.2023, in St. Antonius, 
Holtorf 
- Freitag, 03.03.2023, in Christ König, 
Holzlar 
jeweils im Anschluss an die Abendmesse; 
Abschluss ist mit dem sakramentalen 
Segen. 
 
Freitag: Ökumenischer Weltgebetstag 
„Glaube bewegt“ 
Gottesdienste am Freitag, 03.03.2023: 
-  um 15.00 Uhr im Pfarrzentrum St. 
Adelheid, Pützchen. Anschließend wollen 
wir bei Kaffee und Kuchen miteinander ins 
Gespräch kommen. 
-  um 15.00 Uhr in der Christ König-Kirche, 
Holzlar anschließend gemeinsame 
Kaffeetafel im Pfarrheim. 
 
beziehungsweise 
Gottesdienstreihe von Pfr. Andreas 
Haermeyer sonntags um 09:30 Uhr in St. 
Antonius, Holtorf. 
 
Begegnung nach der Sonntagsmesse 
Im Anschluss an die Messfeier am 
kommenden Sonntag, 05.03.2023, um 
11.00 in St. Adelheid in Pützchen lädt der 
Pfarrausschuss alle Gottesdienst-
mitfeiernden herzlich ein, noch ein wenig 
vor der Kirche zu verweilen und bei 
Kaffee/Saft und Gebäck ins Gespräch zu 
kommen. 



Nächsten Sonntag: Benefizkonzert  
Die beiden christlichen Kirchengemeinden 
in Holzlar laden am Sonntag, 05.03.2023, 
um 18.00 Uhr zu einem Benefizkonzert in 
die ev. Dornbuschkirche ein. Die Sopranistin 
Sophia Elisabeth Linden und der Pianist 
Tobias Koltun präsentieren ein klassisches 
Programm mit Liedern und Arien von 
Beethoven, Mozart und Haydn. Der Eintritt 
ist frei, nach dem Konzert werden Spenden 
für die Andheri-Hilfe der Dornbuschgemeinde 
und für die brasilianische Partnergemeinde 
der Pfarrei Christ König gesammelt. Da die 
Gage der Künstler durch eine private 
Spende gedeckt ist, kommt der Erlös 
vollständig den Projekten zugute. 
 
06.03. Erzählcafé 
am Montag, 06.03.2023 von 15.00 - 17.30 
Uhr im Pfarrheim St. Antonius, Holtorf. 
Wenn ein Fahrdienst benötigt wird, bitte bei 
Elisabeth Janßen T 430129 (AB) melden. 
 
06.03. „Assistierter Suizid“ - Worum es 
geht und was auf dem Spiel steht 
Podiumsdiskussion am Montag, 
06.03.2023, um 19.30 Uhr im Bonner 
Münster. 
Podiumsgäste: 
Prof. Dr. Christiane Woopen, 
Medizinethikerin, Uni Bonn 
Prof. Dr. Dr. Udo di Fabio, Richter des 
Bundesverfassungsgerichts a.D., Uni 
Bonn 
Prof. Dr. Dr. Jochen Sautermeister, 
Moraltheologe, Uni Bonn 
Prof. Dr. Lukas Radbruch, Ärztlicher 
Direktor der Klinik und Poliklinik für 
Palliativmedizin, Universitätsklinikum Bonn 
sowie Akteure aus Medizin, Pflege und 
Begleitung 
Moderation: 
Thomas Bade, Phoenix-Redakteur 

Im Anschluss: Come-together und 
Gelegenheit zum Austausch 
 
08.03.: Planung Pfarrfest St. Adelheid 
Die Pfarrgemeinde St. Adelheid plant für 
Sonntag, 14.05.2023, die Ausrichtung 
eines Pfarrfestes im und um das Pfarr-
zentrum. Der Pfarrausschuss sucht 
Mitglieder der Gemeinde, die an der 
Planung und Durchführung des Festes 
mitwirken möchten. Ein erstes Treffen des 
Planungskreises ist am Mittwoch, 
08.03.2023, um 19:00 Uhr im Pfarrhaus, 
Karmeliterstraße 6. Bei Interesse wird um 
vorherige Rückmeldung an Georg Menzen, 
per Mail: g.menzen@gmx.de oder Telefon: 
0176 43 18 1952 gebeten 
 
10.03. Wanderung nach Vilich 
Unter dem Motto „Auf dem Weg der Heiligen 
Adelheid“ bietet der Pfarrausschuss St. 
Adelheid eine Wanderung nach Vilich am 
Freitag, 10.03.2023, an. Wir starten um 
16:00 Uhr an der Wallfahrtskapelle bzw. 
dem Brünnchen in Pützchen. In Vilich 
besteht die Möglichkeit zur Besichtigung 
des Bürgermeister-Stroof-Hauses. Das 
Haus war der Amtssitz von Leonhard 
Stroof, des ersten Bürgermeisters der 
Gemeinde Vilich, Vorläufer des heutigen 
Stadtbezirks Beuel. Der Rückweg wird 
etwa um 18:30 Uhr mit Ankunft am 
Brünnchen gegen 19:30 Uhr erfolgen. Es 
wird um eine Rückmeldung bei Georg 
Menzen, Tel.: 0176 / 43 18 1952 oder Mail: 
g.menzen@gmx.de bis Mittwoch, 
08.03.2023 gebeten. 
 
12.03. Hommage an St. Adelheid 
Zu einer Stunde geistlicher Musik mit 
Werken von Bach, Händel, Mozart, Franck 
und Jenkins lädt das Ensemble 
„QUATTRO SONORE am Ennert“ 



am Sonntag, 12.03.2023, um 17.00 Uhr in 
St. Adelheid am Pützchen herzlich ein.  
Im Gedenken an die 3. Stadtpatronin 
Bonns gestaltet das Ensemble in 
abwechslungsreichen Klangfigurationen 
mit Cello, Querflöte, Orgel und Sopran die 
Hommage zur Heiligen Adelheid von Vilich. 
Die Zuhörer erwartet eine Auszeit inspiriert 
durch Wort und Klang, in einer 
stimmungsvoll beleuchteten Atmosphäre 
der Wallfahrtskirche 
Der Eintritt ist frei; Spenden willkommen. 
 
Beichtgelegenheit in der Fastenzeit 
Zum Empfang des Sakramentes der 
Versöhnung/Bußsakramentes laden wir 
ein nach Vereinbarung mit den Priestern. 
 
Klamottenkiste Christ König 

Der nächste Öffnungstermin 
ist am Freitag, 10.03.2023 
von 16.00 bis 17.30 Uhr.  

Abgabe von Sachspenden ist von 14.00 bis 
15.30 Uhr. 
Bitte die Spenden in Papier – oder Plastik-
säcken abgeben und nicht mehr in Kartons. 
 

Unsere Büchereien  
Bücherei Christ König, Holzlar 
sonntags von 9.30 bis 11.00 Uhr 
dienstags von 15.30 bis 18.00 Uhr 
donnerstags von 15.30 bis 18.00 Uhr 
 

Bücherei St. Antonius, Holtorf 
mittwochs von 15.30 bis 18.00 Uhr 
sonntags von 10.00 bis 11.30 Uhr  
 
CARITAS - Sprechzeiten 
Pfarrcaritas Christ König 
Sprechstunde bei Frau Ratz: freitags von 
9.30 - 10.30 Uhr. 
Termine können über das Pfarr-büro 
vereinbart werden unter Tel. 481274 oder 
per Mail:  
pfarrcaritas@pfarrei-christ-koenig.de. 

Ortscaritas Pützchen/ Bechlinghoven 
Die nächste Sprechstunde ist am Dienstag, 
21.03.2023, von 16.00 bis 17.30 Uhr. 
 
Infos für die nächste Ausgabe mit den 

Terminen vom 04.03. – 12.03.2023 
bitte an das Pastoralbüro Christ König 

bis Montag, 27.02.2023, 8.00 Uhr 

 

 
 



Unsere Gottesdienste 
Samstag, 25. Februar 2023 1. Fastensonntag 

17.00 Uhr St. Adelheid Vorabendmesse (Pater Rajesh)  
musikalische Gestaltung des Kammerchores an St. Adelheid,  

18.00 Uhr Christ König Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr Christ König Vorabendmesse (Pfarrer Pater Anand) Kollekte für die Partnergemeinde 

   

Sonntag, 26. Februar 2023 1. Fastensonntag           Gen 2,7-9; 3,1-7,Röm 5,12-19, Ev: Mt 4,1-11 

09.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe (Pfarrer Haermeyer) 
11.00 Uhr Christ König Familienmesse anschl. Feijoada-Essen (Pfarrer Pater Anand) 

                                                                            Kollekte für die Partnergemeinde  
11.00 Uhr St. Adelheid Hl. Messe (Pfarrer Grund) für die LuV der Gemeinde 
17.00 Uhr Christ König Taizé- Andacht 
18.00 Uhr Christ König Kreuzwegandacht 

   

Dienstag, 28. Februar 2023  
08.00 Uhr Schullkapelle SAG Schulgottesdienst 
19.00 Uhr St. Adelheid Offene Kirche an St. Adelheid 

   

Mittwoch, 1. März 2023  
09.00 Uhr Kapelle Christ König Frauenmesse 
18.00 Uhr St. Adelheid Kreuzwegandacht  
18.30 Uhr St. Adelheid Abendmesse 

   

Donnerstag, 2. März 2023  
08.00 Uhr St. Adelheid SchulGD 2. Klasse  
18.00 Uhr St. Antonius Kreuzwegandacht 
18.30 Uhr St. Antonius Herz-Jesu-Messe  

   

Freitag, 3. März 2023 Herz-Jesu-Freitag 
08.00 Uhr Christ König SchulGD KGS, Holzlar 3. Klasse 
09.30 Uhr Christ König Krankenkommunion  
10.00 Uhr St. Antonius Krankenkommunion  

      15.00 Uhr 
15.00 Uhr 

Christ König 
Pfarrzentrum 

ökum. WGD zum Weltgebetstag der Frauen 
ökum. WGD zum Weltgebetstag der Frauen 

18.30 Uhr Kapelle Christ König Herz-Jesu-Messe  
   

Samstag, 4. März 2023 2. Fastensonntag 
09.00 Uhr Christ König Beichte und Fest der Versöhnung der Erstkommunionkinder   
17.00 Uhr St. Adelheid Vorabendmesse (Pfarrer Pater Anand)                 Kollekte: Pfarrzentrum 
18.00 Uhr Christ König Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr Christ König Vorabendmesse (Repetent Söhnlein)  

   

Sonntag, 5. März 2023 2. Fastensonntag               Gen 12,1-4a,2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9 

09.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe (Pfarrer Haermeyer) 
11.00 Uhr Christ König Hl. Messe (Pfarrer Pater Anand) für die LuV der Gemeinde 
11.00 Uhr St. Adelheid Familienmesse                                                   Kollekte: Pfarrzentrum 

(Repetent Söhnlein und Jonas Kalkum)   
12.15 Uhr Christ König Tauffeier (Pfarrer Pater Anand)  
18.00 Uhr Christ König Kreuzwegandacht 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
ÖFFNUNGSZEITEN DER PFARRBÜROS 
 

E-Mail-Adresse: pastoralbuero-am.ennert@kath-beuel.de 
 

 

Christ König, Holzlar - Pastoralbüro 
Christ-König-Str. 15 
Tel. 0228 481274, Fax 0228 481782 
 

Mo 
Di 
Mi 
Do 

Freitag nur telefonisch 

  9:00 – 12:00 
15:00 – 17:00 
  9:00 – 12:00 
  9:00 – 12:00      
  9:00 – 11:00  

 

St. Adelheid, Pützchen 
Karmeliterstr. 6 
Tel. 0228 482113, Fax 0228 9489834 

 
Mi 
Fr 

 
geschlossen 
 geschlossen 

 

St. Antonius, Holtorf 
Burghofstr. 2 
Tel. 0228 482384, Fax 0228 9481386 

 
Mi 

 
16:00 – 18:00  
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Wichtige Telefonnummern im Seelsorgebereich 
 

Pfarrer Norbert Grund 
Pfarrverweser 
0228 9442279 
 

Pfarrer Pater Anand Valle  
Pfarrvikar 
0228 55523884 

Jonas Kalkum 
Pastoralreferent 
0151 25851915 
 

Pfarrer Andreas Haermeyer 
Subsidiar 
0179 2212870 
 

Dr. Christoph Hartmann 
Diakon 
0228 43334282 
 

Pfarrer Markus Söhnlein 
Pfarrer zur Aushilfe 
0228 2674140 
 

Marita Hersam 
SB Kirchenmusikerin 
0228 9088789 
 

Barbara Ostendorf 
Verwaltungsleiterin 
0228 9442541 

Bücherei Christ König 
0228 9767380 
 

Familienzentrum 
0176 34615863 
 

Kindergarten Holzlar 
0228 481752 

Kindergarten Pützchen 
0228 482190 

Pfarrcaritas Holzlar  
0228 481274 
 

Pfarrcaritas Holtorf 
0228 482384 

Pfarrcaritas Pützchen 
0228 482113 

   


