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Auf den Anfang kommt es an. Für Sport-
lerinnen z.B. kommt es darauf an, einen 
guten Start zu erwischen. Mit Hilfe von 
modernsten Formen der Zeitnahme und 
Bildanalyse ist das aktuell wieder zu 
beobachten bei den Wintersportüber-
tragungen. Im Eiskanal etwa verrät die 
Startzeit schon viel darüber, ob die 
Athlet*innen vorne mit um den Sieg 
kämpfen können oder hinterherfahren 
werden. In ähnlicher Weise verrät die 
Anfahrtsgeschwindigkeit auf der Sprung-
schanze schon viel über mögliche Weiten 
eines Sprunges - und erst recht der 
Umstand, inwieweit der richtige 
Absprungpunkt „getroffen“ wird. Wer sich 
schon beim ersten Anschlag Fehl-
schüsse leistet, reduziert beim Biathlon-
rennen seine Möglichkeiten auf‘s Sieger-
podest gewaltig. 
Dass der Anfang entscheidende Bedeu-
tung hat, kennen wir auch aus anderen 
Lebenszusammenhängen: der erste Ein-
druck beim Vorstellungsgespräch oder 
bei Dienstbeginn, die Art und Weise, wie 

ich an einem neuen Ort oder bei einer 
neuen Aufgabe aufgenommen werde. 
Den ersten Worten der Wahlsiegerin oder 
der ersten Regierungserklärung des 
neuen Kanzlers ist große mediale 
Aufmerksamkeit gewiss. 
Die Bedingungen, unter denen sich ein 
Start vollzieht, haben meistens großen 
Einfluss auf den weiteren Fortgang. 
Schlechte Startbedingungen sind in aller 
Regel eine große Hypothek, ja zeigen 
sich in der Rückschau immer wieder auch 
als Ausschlusskriterium. Auf der 
brüchiger werdenden Skipiste und mehr 
noch im wahren Leben. 
Auch im neuen Jahr kommt es auf einen 
guten Start an. Das heutige Fest mit dem 
Evangelium von der Taufe Jesu passt 
deshalb perfekt. Denn sie wird vom 
Matthäusevangelium erzählt als höchst 
positiver Auftakt für das öffentliche 
Wirken Jesu, gleichsam als Initial-
zündung für ihn. Und für uns als Hörende 
wird direkt deutlich gemacht, wer dieser 
Jesus ist und wie wir reagieren sollen, 



gleichsam als Initialzündung für uns. 
Damit sich auch für uns der Himmel 
öffnet. 
Auf den Anfang kommt es an. Für Jesus 
war es die Taufe durch Johannes, die er 
bewusst als Erwachsener erlebte. Wenn 
sie uns anregt, uns die Bedeutung 
unserer Taufe als (Klein)Kinder (erneut) 

zu erschließen, kann diese ihr Potential 
zu guten Startbedingungen auch im 
neuen Jahr entfalten. „Das ist mein 
geliebtes Kind“ - sagte Gott schon ganz 
am Anfang unseres (Glaubens)Lebens. 
Wie gesagt: Auf den Anfang kommt es 
an!      

Norbert Grund

 
 

 



        NACHRICHTEN – AKTUELLES 
 

 

Segen bringen, Segen sein 
Die Sternsinger bringen Gottes Segen für 
das neue Jahr in die Häuser und 
verkünden, dass Jesus für alle Menschen 
geboren ist. 

Christ König, Holzlar: Donnerstag, 5. bis 
Sonntag, 8. Januar 2023 
Ansprechpartner: Bernhard Schneider  
Tel.: 0228 96399308 

St. Adelheid, Pützchen: Samstag, 7. und 
Sonntag, 8. Januar 2023 
Ansprechpartnerin: Sabine Meyer  
Tel: 0228 692825 

St. Antonius, Holtorf:  
Sonntag, 8. Januar 2023 
Ansprechpartnerinnen: Brigitte Schulte 
Tel: 0228 9088616 

Dankgottesdienst für alle Sternsinger* innen 
der Pfarreiengemeinschaft: Sonntag, 
15.01.2023, 11.00 Uhr in Christ König.  
 
Dienstag: Infoabend Firmung 

Am Sonntag, 29.10.2023, 
ist um 11.00 Uhr in Christ 
König, Holzlar, die nächste 
Firmfeier in unserer 
Pfarreiengemeinschaft  
vorgesehen. Der Firmung 

durch Weihbischof Ansgar Puff geht wie 
üblich eine Vorbereitungszeit mit dem 
Firmkurs voraus. 
Alle notwendigen Informationen zu Inhalt 
und Anmeldung gibt es für interessierte 
Jugendliche und deren Eltern am Dienstag, 

10.01.2023, um 18.30 Uhr beim Infoabend 
im Pfarrheim Christ König. 
 
Mittwoch: LiteraTreff nach der 
Frauenmesse 

Die Bücherei Christ König lädt 
am  11.01.2023 um 9.45 Uhr 
wieder alle Interessierten ein: 

Büchereileiterin Dr. Brigitte Linden wird die 
Bücher „Das Haus auf dem Wasser“ der 
israelischen Schriftstellerin Emuna Elon 
und „Jesus. Die Geschichte eines 
Menschen, der fragt“ des Religions-
pädagogen Rainer Oberthür vorstellen und 
ein paar Passagen daraus vorlesen. 
Anschließend ist Zeit zum Austausch und 
auch zu weiteren Entdeckungen in den 
Bücherregalen.   
  
Mittwoch: Online-Veranstaltung „Die 
selbstbestimmte Verfügung über das 
eigene Leben ist ein, wenngleich letzter, 
Ausdruck von Würde.“  
Im Gespräch mit der Vorsitzenden des 
Rechtsausschusses des Deutschen Bundes- 
tages, Frau Elisabeth Winkelmeier-Becker, 
Siegburg, und dem Palliativmediziner Prof. 
Dr. Lukas Radbruch, Bonn. Eine Online-
Veranstaltung des Katholischen Bildungs-
werkes Bonn am Mittwoch, 11.01.2023, um 
19.00 Uhr. 
  

Im Februar 2020 urteilte das Bundes-
verfassungsgericht, dass "das allgemeine 
Persönlichkeitsrecht ein Recht auf selbst-
bestimmtes Sterben umfasst. Dieses 
Recht schließt die Freiheit ein, sich das 
Leben zu nehmen und hierbei auf die 
freiwillige Hilfe Dritter zurückzugreifen". 
Was dies konkret für die Sterbehilfe in 
Deutschland heißt, ist jetzt vom Bundestag 



neu zu regeln. Dies soll noch im Frühjahr 
2023 geschehen. Die Herausforderung 
besteht darin, einerseits das klar 
festgestellte Grundrecht auf Selbsttötung 
zu respektieren, zugleich aber den Miss-
brauchsgefahren, die die freie Entschei-
dung zur Selbsttötung beeinträchtigen 
können, zu begegnen – gesprochen wird 
hier von „Normalisierungseffekten“, wenn 
etwa hochaltrige oder sehr kranke 
Menschen sich als Last für Angehörige 
oder die Gesellschaft oder das 
Gesundheitssystem wahrnehmen und 
daher die Selbsttötung (zunehmend) aus 
solchen Gründen in Betracht gezogen 
werden könnte. 
Die Juristin und frühere Richtern Elisabeth 
Winkelmeier-Becker ist als Mitglied des 
Bundestages seit Dezember 2021 
Vorsitzende des Rechtsschusses und 
unmittelbar mit der Neuregelung befasst – 
was genau muss nun neu bestimmt 
werden? Welche Entwürfe dazu „liegen auf 
dem Tisch“? An welchen Punkten besteht 
der größte innerparlamentarische 
Gesprächsbedarf? 
Prof. Dr. Lukas Radbruch, Lehrstuhl für 
Palliativmedizin der Universität Bonn, 
Leitung des Zentrums für Palliativmedizin 
der Helios Klinik Bonn/Rhein-Sieg, war von 
2014 bis 2021 Vorsitzender der Gesell-
schaft für Palliativmedizin. Er wird aus der 
aktuellen Praxis der Sterbehilfe berichten 
und verdeutlichen, wo aus ärztlicher Sicht 
die zentralen Heraus-forderungen für die 
anstehende Neuregelung bestehen und 
was bei dieser zu beachten ist.  
Die Teilnahme ist kostenlos, bitte hier 
registrieren: 
https://zoom.us/meeting/register/tJctceusr
zwrGdZ7u40bFGi8QwTIaC2eyvS6 

 
 

Eucharistische Anbetung 

- Donnerstag, 12.01.2023 in St. Antonius, 
Holtorf 
- Freitag, 13.01.2023 in Christ König, 
Holzlar 
jeweils im Anschluss an die Abendmessen 
um 18.30 Uhr. Abschluss mit dem 
sakramentalen Segen. 
 
Nächsten Sonntag: Neujahrsempfang 
in Christ König 
Am 15.01.2023 findet der traditionelle 
Neujahrsempfang in Christ König statt. 
Nach der Dankmesse der Sternsinger um 
11.00 Uhr lädt der Pfarrausschuss zu 
Suppe, Brezeln und Getränken in und vor 
das Pfarrheim ein. Eine gute Gelegenheit, 
Leute kennenzulernen, sich auszutau-
schen und Pläne für das neue Jahr in der 
Gemeinde zu schmieden. Sie sind herzlich 
eingeladen! 
 

 
Patrozinium in St. Antonius 
Am Dienstag, 17.01.2023, wird das 
Patrozinium von Kirche und Gemeinde (St. 
Antonius Kleinkirmes) in der auf diesen 
Tag fallenden monatlichen Frauen-messe 
gefeiert, die aus diesem Anlass erst um 
09.00 Uhr beginnt. Anschließend lädt der 



Pfarrausschuss herzlich zum Frühstück ins 
Pfarrheim ein.  
Wir werden mit einem Glas Sekt 
anstoßen. 
 
Second-Hand-Basar für Kommunion- 
kleidung und Zubehör 
Am Sonntag, 29. Januar 2023, von 10.00 
Uhr bis 11.30 Uhr im Pfarrzentrum St. 
Adelheid, Adelheidisplatz 13, in Pützchen. 
Gut erhaltene Kommunionkleidung und 
Zubehör wie Tischschmuck etc. wird zu 
günstigen Preisen angeboten. Falls Sie 
selbst etwas verkaufen möchten, melden 
Sie sich bitte bei der ausrichtenden kfd St. 
Adelheid am Pützchen unter 
wester.buero@web.de oder Tel. 0228-
9483383 an.  
 
Vertretungsküster:innen gesucht  
Für die drei Kirchen des Pfarrverbandes 
werden Menschen gesucht, die Spaß 
daran haben, ab und zu ehrenamtlich den 
Küsterdienst zu übernehmen. Immer mal 
wieder kommt es vor, dass die Vertretung 
der hauptamtlichen Küster untereinander 
nicht gewährleistet werden kann. In diesen 
Fällen würde dann auf Sie zurückgegriffen 
werden. Sie werden im Vorfeld gut von den 
hauptamtlichen Küster:innen eingearbeitet 
und es ist ein Handbuch im Entstehen, auf 
das Sie zurückgreifen können. 
Bei Interesse melden Sie sich im Pastoral-
büro 0228 481274, per Mail:  
pastoralbuero-am.ennert@kath-beuel.de 
 

Klamottenkiste Christ König 
Der nächste Öffnungstermin ist 
am 13.01.2023 von 16.00 bis 
17.30 Uhr. Abgabe von 
Sachspenden ist von 14.00 bis     

15.30 Uhr. 

Krankenkommunion 
Pfarrangehörigen, die aufgrund alters- 
und/oder krankheitsbedingter Einschrän-
kungen nicht an den Sonntagsmessen 
teilnehmen können, bringen wir die 
Kommunion nach Hause. Der übliche 
Termin dafür ist der erste Freitag im Monat. 
Wer die Krankenkommunion gebracht 
haben möchte, wendet sich an das 
Pfarrbüro, Tel. 481274. 
 
Unsere 
Büchereien 

Bücherei Christ König, Holzlar 
sonntags von 9.30 bis 11.00 Uhr 
dienstags von 15.30 bis 18.00 Uhr 
donnerstags von 15.30 bis 18.00 Uhr 
 

Bücherei St. Antonius, Holtorf 
mittwochs von 15.30 bis 18.00 Uhr 
sonntags von 10.00 bis 11.30 Uhr  
 
CARITAS - Sprechzeiten 

Pfarrcaritas Christ König 
Sprechstunde bei Frau Ratz: 
freitags von 9.30 - 10.30 Uhr. 
Termine können über das Pfarr-
büro vereinbart werden unter  

                Tel. 481274 oder per Mail:  
pfarrcaritas@pfarrei-christ-koenig.de. 
 

Ortscaritas Pützchen/Bechlinghoven 
Die nächste Sprechstunde ist am 
Dienstag, 17.01.2023, von 16.00 
bis 17.30 Uhr.  

 
 
Infos für die nächste Ausgabe mit den 

Terminen vom 14.01. – 22.01.2023 
bitte an das Pastoralbüro Christ König 

bis Montag, 09.01.2023, 8.00 Uhr



 

 
 
 
 
 
 
 

 
Unsere Gottesdienste 
 

Samstag, 7. Januar 2023 Taufe des Herrn 

10.00 Uhr St. Adelheid Aussendung der Sternsinger 
17.00 Uhr St. Adelheid Vorabendmesse (Pfarrer Pater Anand) 
18.00 Uhr Christ König Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr Christ König Vorabendmesse (Repetent Söhnlein) 

   

Sonntag, 8. Januar 2023 Taufe des Herrn             Jes 42,5a.1-4.6-7,Apg 10,34-38, Ev: Mt 3,13-17 

09.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe mit Aussendung der Sternsinger (Pfarrer Grund)  
für die LuV der Gemeinde 

11.00 Uhr St. Adelheid Hl. Messe (Pater Rajesh) 
11.00 Uhr Christ König Hl. Messe (Pfarrer Pater Anand)  

   

Mittwoch, 11. Januar 2023  

09.00 Uhr Kapelle Christ König Frauenmesse 
18.30 Uhr St. Adelheid Abendmesse 

   

Donnerstag, 12. Januar 2023  

08.00 Uhr St. Adelheid SchulGD 2. Klasse  
18.30 Uhr St. Antonius Herz-Jesu-Messe  

   

Freitag, 13. Januar 2023  

08.00 Uhr Christ König SchulGD 3. Klasse KGS, Holzlar 
18.30 Uhr Kapelle Christ König Herz-Jesu-Messe mit Erwachsenenfirmung  

 

Samstag, 14. Januar 2023 2. Sonntag im Jahreskreis 

17.00 Uhr St. Adelheid Vorabendmesse (Repetent Söhnlein 
18.00 Uhr Christ König Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr Christ König Vorabendmesse (Pater Cyrill) 

   

Sonntag, 15. Januar 2023 2. Sonntag im Jahreskreis 

Jes 49,3.5-6,1 Kor 1,1-3, Ev: Joh 1,29-34 

09.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe (Repetent Söhnlein) 
11.00 Uhr St. Adelheid Hl. Messe (Pfarrer Haermeyer) 
11.00 Uhr Christ König Dankmesse der Sternsinger*innen der Pfarreiengemeinschaft 

anschl. Neujahrsempfang (Repetent Söhnlein) 



 
 
ÖFFNUNGSZEITEN DER PFARRBÜROS 
 

Unsere neue E-Mail-Adresse: pastoralbuero-am.ennert@kath-beuel.de 

 

 

Christ König, Holzlar - Pastoralbüro 
Christ-König-Str. 15 
Tel. 0228 481274, Fax 0228 481782 
 

Mo 
Di 
Mi 
Do 

Freitag nur telefonisch 

  9:00 – 12:00 
15:00 – 17:00 
  9:00 – 12:00 
  9:00 – 12:00      
  9:00 – 11:00  

 

St. Adelheid, Pützchen 
Karmeliterstr. 6 
Tel. 0228 482113, Fax 0228 9489834 

 
Mi 
Fr 

 
15:00 – 17:00 
  9:00 – 11:00 

 

St. Antonius, Holtorf 
Burghofstr. 2 
Tel. 0228 482384, Fax 0228 9481386 

 
Mi 

 
16:00 – 18:00  
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Wichtige Telefonnummern im Seelsorgebereich 
 

Pfarrer Norbert Grund 
Pfarrverweser 
0228 9442279 
 

Pfarrer Pater Anand Valle  
Pfarrvikar 
0228 55523884 

Jonas Kalkum 
Pastoralreferent 
0151 25851915 
 

Pfarrer Andreas Haermeyer 
Subsidiar 
0179 2212870 
 

Dr. Christoph Hartmann 
Diakon 
0228 43334282 
 

Pfarrer Markus Söhnlein 
Pfarrer zur Aushilfe 
0228 2674140 
 

Marita Hersam 
SB Kirchenmusikerin 
0228 9088789 
 

Barbara Ostendorf 
Verwaltungsleiterin 
0228 9442541 

Bücherei Christ König 
0228 9767380 
 

Familienzentrum 
0176 34615863 
 

Kindergarten Holzlar 
0228 481752 

Kindergarten Pützchen 
0228 482190 

Pfarrcaritas Holzlar  
0228 481274 
 

Pfarrcaritas Holtorf 
0228 482384 

Pfarrcaritas Pützchen 
0228 482113 

   



 


